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Seminar: ,,Kindeswohl im Sport -

Handlungssicherheit im sportlichen Alltag”
(Basis-Modul)

Im Sport spielen Emotionen, Kdérperlichkeit und Nahe eine grofe Rolle. Diese kdrperliche
und emotionale Nahe beinhaltet jedoch auch ein Risiko fiir Grenziberschreitungen,
sexualisierte Ubergriffe und Gewalt. Kinder und Jugendliche sind hierbei auf besonderen
Schutz und Fiirsorge angewiesen. Trainer*innen und Ubungsleiterinnen im Verein
Ubernehmen nicht nur Verantwortung fiir das sportliche Programm, sondern gleichfalls fiir
einen verantwortungsvollen Umgang mit den ihnen anvertrauten Kindern und
Jugendlichen. Dazu gehdrt auch der Schutz vor Vernachlassigung, psychischer,
korperlicher und sexualisierter Gewalt. Ziel des Seminars ist es, eine gewisse Sensibilitat
fur vorhandene Gefahrdungen zu entwickeln, die Wahrnehmung fir Grenzverletzungen
zu scharfen und Handlungssicherheit flir den sportlichen Alltag mit Kindern und
Jugendlichen sowie flir den Umgang mit Verdachtsfallen oder konkreten Vorkommnissen
zu schaffen.

Das Seminar mochte Vereinsvertreterinnen in das Thema einfiihren und daflr
sensibilisieren. Es vermittelt folgende Themen:

¢ Kindeswohl und Kinderrechte im Sport

e Grenzsituationen und Formen von Gewalt

e Verhaltensregeln im Vereinsalltag (z.B. bei Hilfestellungen, Umkleidesituationen
u.a.)

e Vorgehensweise im Verdachtsfall (Was tun im Ernstfall?)

e Moglichkeiten der Beteiligung und Forderung von Kindern und Jugendlichen

Format: Prasenz

Termin: 00.00.2026

Ort: PLZ, Ort, Stral’e, Nr.

Uhrzeit: 00.00 - 00.00 Uhr (incl. Pausen)
Umfang: 4LE

LV: UL/JL/VM4LE

Referent*in: Vorname Name

Geblhr: 25,00 €

Anmeldung: Sportkreis / Verein / Verband ,XYZ“, Vorname Name, e-mail-adresse
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Format: Online

In der Online-Fortbildung werden die Teilnehmenden aktiv eingebunden. Die Gruppe ist klein
gehalten, damit Interaktionen zwischen der*m Referierenden und den anderen Teilnehmer*innen
moglich sind.

Neben einer stabilen Internetverbindung in einem ruhigen Raum wird ein PC/ Laptop mit
Mikrofon, Lautsprecher und Webcam sowie Schreibmaterial benétigt. (Eine Teil-nahme mit dem
Smartphone ist leider nicht méglich — die Teilnahme mit einem Tablet erschwert die Interaktion, ist
aber méglich.)

Nach der Anmeldung wird rechtzeitig ein Link (Zoom) zum Einloggen sowie weitere Informationen
verschickt, damit die Teilnahme reibungslos gelingt.

Termin: 00.00.2026

Format: online

Uhrzeit: 00.00 - 00.00 Uhr (incl. Pausen)

Umfang: 4L E

LV: UL/JL/VM 4 LE

Referent*in: Vorname Name

Geblhr: 25,00 €

Anmeldung: SK/Verein/Verband ,XYZ*, Vorname Name, e-mail-adresse

Format: Blended Learning

Teil 1 (1 h): Selbststudium via Online-Plattform (Moodle)
Die individuelle Bearbeitung im Selbststudium ist vom 00.00.-00.00.26 mdglich.

Teil 2 (2 h): interaktiver Online-Austausch mit einem Referierenden (Zoom)

Die Teilnehmenden werden aktiv eingebunden. Die Gruppe ist klein gehalten, damit Interaktionen
zwischen der*m Referierenden und den anderen Teilnehmer*innen mdglich sind. Neben einer
stabilen Internetverbindung in einem ruhigen Raum wird ein PC/Laptop mit Mikrofon,
Lautsprecher und Webcam sowie Schreibmaterial bendtigt. (Eine Teilnahme mit dem Smart-
phone ist leider nicht mdglich — die Teilnahme mit einem Tablet erschwert die Interaktion, ist aber
moglich.)

Nach Anmeldung wird rechtzeitig den Zugang zur Lernplattform (Moodle), der Link (Zoom) zum
Einloggen sowie weitere Informationen verschickt, damit die Teilnahme reibungslos gelingt.

Termin (Teil 2): 00.00.2026

Uhrzeit: 00.00 - 00.00 Uhr

Umfang: 4 LE (gesamt)

LV: UL/JL/VM 4 LE

Referent*in: Vorname Name

Gebihr: 25,00 €

Anmeldung: SK/Verein/Verband ,XYZ*, Vorname Name, e-mail-adresse
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