SPORTJUGEND

Hessen

Hallo liebe Kinder und Elterw

Begiim und Evde

Wann? Wann?

Mittwoch, 14.8.2024 Samstag, 24.08.2024 9:00 Uhr
Treffpunkt: 08:00 Uhr

Abfahrt: 09:00 Uhr Ankunft: voraussichtlich 21:00 Uhr
Wo? | Wo?

Am Stadion Deutsche Bank Park L gleicher Standort

Frankfurt: Ecke FlughafenstraRe/Otto-
Fleck- Schneise

Sollte sich die Ankunftszeit
wesentlich andern, werdet |hr von
den Teilnehmer*innen dartber
informiert.
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Sportjugend Hessen im Landessportbund Hessen e. V.
Otto-Fleck-Schneise 4 - 60528 Frankfurt am Main
g Telefon 0 69.67 89 6923 jugendreisen@sportjugend-hessen.de
Bankverbindung: Frankfurter Sparkasse
IBAN DE84 5005 0201 0000 3801 30 BIC HELADEF1822



https://www.sportjugend-hessen.de/jugend-und-sportreisen-kinderfreizeiten/reisedetails/?sjh%5BlistPid%5D=84&sjh%5BshowUid%5D=453061399&cHash=d5276378ec5d6aa27038b8c1c21fe8e6
https://www.google.de/maps/dir/Flughafenstra%C3%9Fe+68,+60528+Frankfurt+am+Main/@50.0699024,8.6380088,17z/data=!4m8!4m7!1m5!1m1!1s0x47bd0b9d9da0b579:0x522165522168d090!2m2!1d8.6401975!2d50.069899!1m0
https://www.google.de/maps/dir/Flughafenstra%C3%9Fe+68,+60528+Frankfurt+am+Main/@50.0699024,8.6380088,17z/data=!4m8!4m7!1m5!1m1!1s0x47bd0b9d9da0b579:0x522165522168d090!2m2!1d8.6401975!2d50.069899!1m0

Or@awism—orisches

Max Mustermann

Personalausweis
Krankenkassenkarte
Impfpasskopie

Telefonnummer Hausarzt

Wir bringen Eure wichtigen Dokumente
sicher unter. Dazu legt bitte folgende
Dokumente in einen ,,Wichtige
Dokumente“-Briefumschlag: Bitte
diesen nicht zukleben, sondern mit
zwei Bliroklammern sicher
verschlieRen.

maaae

e Glltiger Personalausweis/
Kinderausweis

o Kopie des Impfpasses

¢ Krankenkassenkarte bei
gesetzlich Versicherten

¢ Anschrift des Hausarztes

e Gdf. notwendige Medikamente
(inklusive genauer Beschreibung
und der Angabe, ob diese
selbstandig eingenommen werden)

Bitte auch bei Geschwisterkindern
jeweils eigene Umschlage verwenden.

Wir bieten an, das Taschengeld sicher
aufzubewahren. Dafiir nehmt einen
Briefumschlag, beschriftet ihn mit dem

. Namen und dem Betrag und gebt ihn

' einem/r Betreuer/in direkt bei der

- Abfahrt. Bitte nicht zukleben, sondern
mit zwei Buroklammern verschliel3en.

o Taschengeld-Umschlag (freiwillig):
ca. € 5,- bis 7,- Taschengeld pro
Tag

¢ RegelmiBige Auszahlung mdglich
zu festgelegten Zeiten

¢ Bitte in kleinen Scheinen
(wechseln nicht mdglich)

¢ Restbetrag wird am Ende
ausgegeben.

et

Pro Person 1 Gepéackstiick mit max. 20 kg (wenn
moglich keine Hartschalenkoffer) + Schlafsack &
Kissen + Handgepack

Bequeme Kleidung, warme Kleidung, Sport- und
Badesachen, leichte Regenbekleidung (Lasst die
teuren Klamotten, Uhren, Elektrogerate,
Schmuck etc. zu Hause.)

Festes Schuhwerk (liber die Kndchel) fir
Wanderungen, Sportschuhe, alte Turnschuhe
(die auch mal nass werden)

Hygieneartikel: Zahnburste, Zahnpasta,
Taschentlicher, Reisewaschmittel, Duschgel,
Shampoo Deo (Bitte keine Spraydosen!)
Sonnenschutz: Kopfbedeckung, Sonnenbrille,
Sonnencreme mit hohem Lichtschutzfaktor
Handtiicher, Badetuch, Badeschlappen

2 Geschirrhandticher

1 Glas (selbst gemachte) Marmelade, Nutella,
Honig etc. (was lhr gerne mogt) — bitte
beschriften (Herst.Datum, Frucht, mit/ohne
Gelatine, Inhaltsstoffe) - keine kuhlpflichtigen
Aufstriche!!

Schlafsack, kleines Kissen

Taschenlampe oder Stirnlampe

Handy, Ladekable, ggf. Powerbank

1 weilles Oberteil etc. zum kreativen Gestalten
1 schickes Outfit

Kostim fir Krimidinner

Mickenschutz (z.B. Autan)

Handseife im Kulturbeutel

Ggf. Taschenmesser

Ggf. Gehorschutz (z.B. Ohropax)

Ggf. Buch, Spiele (am besten mit Namen
beschriftet)

Gdf, eigene Sportgerate (Balle, TT-Schlager... -
am besten mit Namen beschriftet)

Fur das Handgepéack ein Tages-Rucksack mit u.a.
allem, was ihr wahrend der Fahrt benoétigt

Umschlage mit wichtigen Dokumenten und
Taschengeld (Abgabe am Bus)

ausreichend Reiseproviant und Getranke in
Plastikflaschen oder Trinkflaschen (fur die
Tagestour sind mind. 1,5 - 2| Wasser notwendig!)
Taschengeld/Kleingeld fur die Toilette

Gdf. Reiselektire, kleine Spiele, Stift & Papier
und was |hr sonst noch so alles braucht

Ggf. personliche Reiseapotheke

Die Packliste findet ihr auch in der Prasentation.
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Bei unseren Freizeiten hat sich bewahrt, dass kleinere Wundversorgungen und weitere notwendige
Erste-Hilfe-Mallnahmen direkt von den Teamenden durchgefihrt werden. Durch die Angaben bei
der Anmeldung habt Ihr als Eltern bereits zugestimmt.

Bei groReren Verletzungen oder gesundheitlichen Beschwerden werden wir selbstverstandlich
einen Arzt vor Ort aufsuchen, dies aber vorab mit Euch bzw. den bei der Anmeldung angegebenen
Notfallkontakten besprechen. Medikamente verabreichen wir nur nach vorheriger Ricksprache.
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Wahrend der Freizeit ist das hauptamtliche Jugendreise-Team Uber das Biro bzw. am
Wochenende in Notfallen tber das Notfalltelefon zu erreichen. Wir stehen in standigem Kontakt mit
unseren jeweiligen Teams vor Ort und geben die Nachricht dann umgehend weiter.

Umgekehrt gilt: Sollte ein*e Teilnehmer*in erkranken, nimmt die Geschéftsstelle Kontakt zu Euch
als Eltern bzw. den bei der Anmeldung angegebenen Notfallkontakten auf. Sollten sich Angaben zu
den Kontakten oder auch Allergien oder Unvertraglichkeiten seit der Anmeldung geandert haben,
bitten wir Euch uns per E-Mail zu informieren.

Wichtige Telefonummern

069-6789 6923 Mo — Fr. von 9 — 17:00 Uhr

0176-77350279 24h Erreichbarkeit in dringenden Notfallen

Dein Jugendreiseteam

¥ ’:
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mailto:jugendreisen@sportjugend-hessen.de

